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お問い合わせ、お申し込み： 岸和田市国際親善協会事務局  
岸和田市荒木町 1-17-1 マドカホール内 

             TEL/FAX： 072-457-9694   

             e-mail： kokusai@sensyu.ne.jp 

（火～土曜１２：３０－１６：００） 

日 時： 令和 8 年 2 月 22 日（日） 
        １０：００～１４：００ 

場 所： 春木市民センター ２階 実習室 

講 師： Sirag Taha（シラジ）さん 

    エリトリア出身、現在市内小中学校で ALT として活躍中  

持ち物： エプロン、三角巾、食器用ふきん 

参加費： 800 円（当協会会員 500 円） 

定 員： 先着順 25 名 中学生以上 

 

エリトリアの家庭料理「ジグニ」（牛肉の辛いトマト煮）と「ムクバ

サ」（バナナとパンのデザート）を一緒に作って、交流しましょう！ 
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